
Grupo Atividades Carga Horária Equivalente Documentação

I  –  ENSINO  (132
horas da carga
horária total)

Disciplinas  cursadas  na
UnB  que  excedam  o
número  total  de  174
(cento e setenta e quatro
créditos) créditos,
conforme  estabelecido
pelo currículo do Curso

Máximo  de  30  horas  por
disciplina,  limitando  a  60
horas no decorrer do Curso

Histórico escolar e
conteúdo 
programático emitido
pelo setor ou
departamento 
responsável

Disciplinas  cursadas  em
outras  Instituições  de
Ensino  Superior  Nacional
(cursos   reconhecidos
pelo MEC) ou
Internacional,  desde  que
não correspondentes as
do fluxo da UnB

Máximo  de  30  horas  por
disciplina,  limitando  a  60
horas no decorrer do Curso

Monitoria  de  disciplina
de graduação, desde que
não  seja  contabilizada
como créditos

Limite  de  30  horas  por
monitoria,  com limitação a
duas   monitorias   no
decorrer do Curso

Histórico escolar

Participação em
congressos,  seminários,
semanas,  conferências,
palestras, fóruns,
mostras,  exposições,
oficinas,  encontros,  que
sejam da área específica
ao curso ou áreas afins

Até 30 horas por atividade,
respeitando o limite de 120
horas no decorrer do Curso Certificado,

declaração e/ou
informativo de

participação

Desenvolvimento de
material  didático  sob  a
supervisão de docente

Até 30 horas  por trabalho,
respeitando o  limite  de 90
horas no decorrer do Curso

Material
desenvolvido com

anuência expressa do
docente

responsável
Estágio  não  obrigatório,
remunerado ou não, bem
como atividades
profissionais  ligadas  ao
turismo

Até 30 horas por semestre,
limitando  a  60  horas  no
decorrer  do  curso,  sendo
vedada  a  concessão  de
horas ao mesmo estudante
por  estágio  e  atividade
profissional

Contrato ou
declaração da

entidade ou empresa,
devendo constar o

período e número de
horas do estágio ou da
atividade profissional.

Participação  em  eventos
científicos,  congressos,
seminários,  semanas,
conferências,  palestras,
fóruns, mostras,
exposições, oficinas,
encontros,  cursos  e
workshops  da  área  de
turismo, na condição de
palestrante ou expositor

Até  4  horas  por  semestre,
limitando  a  32  horas  no
decorrer do Curso

Certificado,
declaração e/ou
informativo de

participação

Participação  em  defesas
de Trabalho de Conclusão
de  Curso,  Defesas  de
Monografias  e  de
Dissertações na área de
turismo

Comparecimento em
Defesa de TCC, Monografia
e  Dissertação  limite  de  2
horas  por  atividade,
respeitando o limite de 40
horas no decorrer do Curso

Assinatura da lista de 
presença



II – PESQUISA (53
horas de carga
horária total)

Participação  em projetos
institucionalizados  de
pesquisa  como  PROIC,
PROBIC,  dentre  outros,
na  qualidade  de  bolsista
ou  voluntário,  com
apresentação de relatório
final de pesquisa

Até  30  horas  por  trabalho
de  pesquisa.  No  caso  das
atividades cuja participação
seja constante,
ultrapassando o período de
um semestre letivo, haverá
o  limite  de  30  horas  para
cada semestre,  observando
o limite de 60 horas no
decorrer do Curso

Informativo fornecido
pelo docente deverá

conter a sua
assinatura e o

número de matrícula.

Participação  em  grupos
de  estudo/pesquisa  sob
supervisão docente

Até 20 horas por atividade.
No caso das atividades cuja
participação seja constante,
ultrapassando o período de
um semestre letivo, haverá
o  limite  de  20  horas  para
cada semestre, observando
o limite de 40 horas no
decorrer do Curso.

Participação na
elaboração  de  oficinas
sob a supervisão docente

Até 10 horas por atividade.
No caso das atividades cuja
participação seja constante,
ultrapassando o período de
um semestre letivo, haverá
o  limite  de  10  horas  para
cada semestre, observando
o limite de 20 horas no
decorrer do Curso

Publicação de trabalhos
científicos, no formato de
resumo  em  anais  de
eventos  científicos  ou
trabalhos  completos,  em
periódicos  regionais,
nacionais e internacionais
na  área  de  turismo  ou
áreas afins

Até 4 horas por resumo
produzido,  e  8h  por
trabalho  completo  em
periódicos  regionais  e
nacionais,  para  periódicos
internacionais será de até 6
horas por resumo e 10h por
trabalho  completo  por
semestre, não
ultrapassando o limite de
30h no decorrer do Curso

Cópia completa do
trabalho científico

publicado

Publicação  de  artigos
científicos ou resenha em
periódicos  na  área  de
Turismo  ou  áreas  afins,
indexados  no  Qualis
CAPES

Até 10 horas para resenha e
20  horas  para  artigo
científico por semestre, não
ultrapassando o limite de
60 horas no decorrer do
Curso

Publicação  de  artigos  ou
matérias  em  jornais
impressos e/ou
eletrônicos

Até  2  horas  por  semestre,
não ultrapassando o  limite
de  20h  no  decorrer  do
Curso

Exemplar da
publicação. Em caso
de meio eletrônico

imprimir a tela e
inserir o endereço

eletrônico
Participação em projetos
sociais  da  UnB  ou  de
outras entidades

Até 25 horas por atividade,
limitando  a  50  horas  no
decorrer do Curso

Informativo
disponibilizado pela

UnB ou pela entidade
onde foi realizada a

atividade



III – EXTENSÃO (53
horas de carga
horária total)

Participação  em projetos
de  extensão  cadastrados
no Decanato de Extensão
- DEX

Até  25  horas  por  trabalho
de  pesquisa.  No  caso  das
atividades cuja participação
seja constante,
ultrapassando o período de
um semestre letivo, haverá
o  limite  de  25  horas  para
cada semestre,  observando
o limite de 50 horas no
decorrer do Curso

Comprovante ou
informativo de

participação atestada
pelo docente

coordenador e/ou
supervisor

Participação em Curso de
Extensão e Treinamentos,
na  UnB  ou  em  outra
Instituição  de  Ensino
Superior  (reconhecida
pelo  MEC)  ligados  à
formação do aluno

Até 15 horas por atividade
no semestre, respeitando o
limite  de  30  horas  no
decorrer do Curso

Comprovante
ou informativo
de participação

Participação como
membro  organizador  de
congressos,  seminários,
semanas,  conferências,
palestras, fóruns,
mostras, exposições etc

Até 15 horas por atividade
no semestre, respeitando o
limite  de  45  horas  no
decorrer do Curso

Curso de Língua
Estrangeira

Máximo de 25 horas por 
módulo cursado, limitado a
50 horas no decorrer do 
Curso

certificado ou
declaração,

sendo vedado o
aproveitamento

concomitante de
crédito por disciplina

equivalente

IV  –  GESTÃO  (26
horas de carga
horária total)

Participação  em  eventos
da  classe  estudantil
nacional ou regional

Até 15 horas por atividade
no semestre, respeitando o
limite  de  30  horas  no
decorrer do Curso

Certificado,
declaração e/ou

informativo

Participação em Empresa
Júnior

Máximo de 264 horas no
decorrer do Curso

Participação efetiva como
representante  discente
no colegiado da UnB

Máximo de 50 horas no 
decorrer do Curso

Mínimo de 75% de
presença em reuniões

destes órgãos,
registradas em Ata, as

quais deverão ser
apresentadas para

comprovação
Participação efetiva
durante um (01) ano

Participação efetiva
durante  dois  (02)
semestres  -  como
membro  da  direção  ou
coordenação  em  Órgãos
de Representação
Estudantil,  tais  como
Centros Acadêmicos

Máximo de 100 horas no 
decorrer do Curso


